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ANEXO
CONCEPTO DE GASTO: DOTACION DE MANZANAS DE CUIDADO
1. Introduccidon

En cumplimiento del Plan de Desarrollo Distrital 2024-2027 “Bogota Camina Segura”, la
Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género (CONPES 14 de 2021) y Ila
institucionalizacion del Sistema Distrital del Cuidado (Acuerdo 893 de 2023 y Decreto 415
de 2023), este documento presenta una propuesta técnica orientada a la dotacion de Manzanas
del Cuidado. Las Manzanas del Cuidado son espacios esenciales para el reconocimiento,
redistribucion y reduccion del trabajo de cuidado no remunerado que histéricamente ha
recaido sobre las mujeres.

Este documento presenta una serie de orientaciones dirigidas a los equipos de las Alcaldias
Locales para dar cumplimiento a los Criterios de elegibilidad, viabilidad y de enfoques de
politicas publica del sector Mujeres. A partir de visitas técnicas realizadas a los
equipamientos de las manzanas, se ofrecen lineamientos sobre los elementos de dotacion
necesarios para garantizar mejores condiciones en la prestacion de servicios dirigidos a las
mujeres y personas cuidadoras que realizan trabajo de cuidado no remunerado,
contribuyendo asi al cumplimiento de los objetivos del Sistema Distrital del Cuidado: el
Reconocimiento, la Redistribucion y la Reduccion del tiempo dedicado al cuidado. En este
marco, el documento también contempla una justificacion desde las opciones elegibles
definidas por el concepto de gasto, un costeo detallado de los elementos propuestos, y unas
orientaciones finales.

2. Justificacion desde las opciones elegibles

En concordancia con los enfoques de la Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género —
PPMYEG y con los objetivos del Sistema Distrital de Cuidado, los elementos para la dotacion
se relacionan con cada una de las opciones elegibles:

Opcion Elegible 1

Esta opcion fortalece el componente de cuidado mediante practicas saludables como el yoga,
el taichi y la agricultura urbana, que promueven el bienestar integral de las cuidadoras,
potenciando su salud fisica, emocional y mental. Asimismo, aporta a la soberania alimentaria
y fomenta el aprovechamiento colectivo de los espacios verdes como escenarios de encuentro
y construccion comunitaria entre cuidadoras.
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Genera espacios respiro para las mujeres y personas que realizan trabajo de cuidado no
remunerado al brindar condiciones que pueden generar bienestar y contribuir al cuidado de
la salud fisica, mental y emocional.

Opcion Elegible 2

Permite ofrecer a las cuidadoras formacion en tecnologias de la informacion, reduciendo
brechas digitales y promoviendo la autonomia econdmica. Estas actividades estan orientadas
en la redistribucion del tiempo y el fortalecimiento de capacidades.

Fomentan la autonomia econdémica de las cuidadoras mediante el aprendizaje y la
capacitacion, al reconocer que el trabajo de cuidado no siempre es remunerado. Contribuye
a la redistribucion del el trabajo de cuidado al ofrecer espacios educativos y de formacion.

Fortalece la oferta de servicios de calidad en la Manzana del Cuidado como modelo fijo del
Sistema Distrital del Cuidado.

Opcion Elegible 3

Incluye dotaciéon de mobiliario y herramientas sensoriales para fortalecer el componente
educativo y de bienestar emocional en entornos acogedores, seguros y adaptados a las
necesidades de la poblacion cuidadora.

Contribuye a la reduccion del trabajo de cuidado al brindar espacios de respiro.
Promueve acciones de transformacion cultural al vincular a la comunidad, mujeres y personas
cuidadoras; asi como personas que requieren cuidado, al propiciar entornos de cuidado.

Proporciona actividades recreativas para personas con discapacidad, nifios y nifias,
ampliando sus opciones de esparcimiento y promoviendo espacios de respiro para las mujeres
y personas que realizan trabajo de cuidado no remunerado

3. Costeo estimado de los elementos de dotacion

A continuacion, se relacionan la propuesta de los elementos para la dotacion de los espacios
de las Manzanas de Cuidado, junto con su precio promedio unitario:

LISTA DE 5 PRECIO
OPCIONES SERVICIOS DETALLE DESCRIPC?(TSZ%%gﬁj(igSSIDADES DE PROMEDIO
ELEGIBLES UNITARIO
Un video Beam Proyector de minimo 2600
Opcion Elegible: 2 | FORMACION TIC Tecnologia limenes, conexion inalambrica y puertos Hdmi / $961.773
VGA / Usb /RCA
Opeién Elegible: 2 | FORMACION TIC | Tecnologia | Q4n¢® (12g%r?fcfiiiiﬁslﬂ°;$§;f§;s§8gb Ram, $ 1.024.941
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LISTA DE . PRECIO
OPCIONES SERVICIOS DETALLE DESCRIPCII?(I;ISPS(P):IEEI%(igSSIDADES DE PROMEDIO
ELEGIBLES UNITARIO
. . . . Diadema con micréfono (impedancia 32, potencia
Opcioén Elegible: FORMACION TIC Tecnologia de salida 30 mw, frecuencia 20 Hz - 20kHz) $81.026
Opcioén Elegible: FORMACION TIC Tecnologia Mouse con cable. $30.901
Infraestruct Un mueble de almacenamiento de papeleria y
Opcioén Elegible: FORMACION TIC QIraestuctura y: o terial didactico. Alto: 123 centimetros. Ancho: $ 346.529
Espacios . . P
120 centimetros. Fondo: 40 centimetros
. . . Infraestructura y Mesas para computador Ancho: 1.20.
Opcioén Elegible: FORMACION TIC Espacios Profundidad: 60. Alto: 73 $265.402
Opcioén Elegible: FORMACION TIC Infraestru‘ctura y Sillas para computador $151.583
Espacios
Opcién Elegible: FORMACION TIC Infraestru‘ctura y | Un (1) tablero movil marco en aluminio, soporte $ 124.097
Espacios en acero, 120 cm x 80 cm, con porta borrador.
ARTE DE Infraestructura
Opcioén Elegible: CUIDARTE . Y| Domo Césmico desmontable para nifios y nifias $2.547.045
. . Espacios
(infancia)
. . AGRICULTURA Infraestructuray |Camas de cultivo elevadas (tamafio) 30 cm x 1,20
Opcién Elegible: URBANA Espacios m x 30 cm de profundidad $647.935
- . AGRICULTURA Infraestructura y
Opcioén Elegible: URBANA Espacios Macetas grandes 28 pulgadas $92.263
. . AGRICULTURA Infraestructura y Cajonera para siembre de madera
Opeién Elegible: URBANA Espacios 160x120x120cm §276.215
., . AGRICULTURA Infraestructura y Mallas o estructuras para huertos verticales
Opeién Elegible: URBANA Espacios 200x120cm $252.839
- . AGRICULTURA Infraestructura y
Opcioén Elegible: URBANA Espacios Mangueras 50 Metros § 78.960
. . AGRICULTURA Infraestructuray | Bidon o tanque para captacion de agua de lluvia
Opeién Elegible: URBANA Espacios 500 Litros §301.660
y ar AGRICULTURA Infraestructura y (s .
Opcioén Elegible: URBANA Espacios Plastico o lonas para invernadero (Metros) Metros $ 288.609
., oo AGRICULTURA Herramientas de
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Palas de mano $15.738
., oo AGRICULTURA Herramientas de
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Pala grande $106.929
.y o AGRICULTURA Herramientas de .
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Rastrillos $73.145
.y o AGRICULTURA Herramientas de ..
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Tijeras de poda $50.338
. _— AGRICULTURA Herramientas de
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Regaderas o aspersores $30.061
., oo AGRICULTURA Herramientas de e
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Guantes de jardineria $18.566
., oo AGRICULTURA Herramientas de
Opcioén Elegible: URBANA Jardineria Cubetas o baldes $13.257
. . RESPIRO & Actividades servicios| Carpas grandes polietileno 3X3 Metros para
Opeién Elegible: BIENESTAR de respiro Exteriores $305.651
. . COMPONENTE |Actividades servicios
Opcioén Elegible: RESPIRO de respiro Mat para yoga $62.672
. . COMPONENTE |Actividades servicios
Opcioén Elegible: RESPIRO de respiro Bloques de yoga $21.881
. . COMPONENTE |Actividades servicios R
Opcioén Elegible: RESPIRO de respiro Pelota Balon Pilates Yoga 65 Cms. $42.032
. _— COMPONENTE |Actividades servicios TP ,
Opcioén Elegible: RESPIRO de respiro kit taichi implementos (espada o articulos) §$98.607
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LISTA DE . PRECIO
OPCIONES SERVICIOS DETALLE DESCRIPCII?(I;ISPS(P):IEEIESESSIDADES DE PROMEDIO
ELEGIBLES UNITARIO
., _— COMPONENTE |Actividades servicios . -
Opcioén Elegible: 1 RESPIRO de respiro Vestuario grupo de danza folclorica $240.000
. . COMPONENTE |Actividades servicios . .
Opcioén Elegible: 1 RESPIRO de respiro Cabina de sonido (110v/220v, 200w/300w) $1.076.861
.y . COMPONENTE |Actividades servicios . .,
Opcioén Elegible: 1 RESPIRO de respiro Diadema con micréfono $225.851
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Visuales Sistema de Iluminacion LED RGB regulable $227.414
P 8¢ " IMULTISENSORIAL g :
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Visuales Proyector de efectos sensoriales $335.844
P 8¢ " IMULTISENSORIAL Y :
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Visual Paneles de fibra opti bio de col $232.533
pcion Elegible: MULTISENSORIAL| Estimulos Visuales aneles de fibra dptica con cambio de color .
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Auditivos Sistema de sonido envolvente $1.643.586
i &P IMULTISENSORIAL o
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Tactiles Alfombras (1,5m- 2m) y paneles sensoriales $106.232
i &P IMULTISENSORIAL : yP '
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Tactiles Cojines de estimulacion sensorial semillas $106.097
P 8¢ © IMULTISENSORIAL ) :
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Tactiles | Cojines de estimulacion sensorial microesferas §$ 65.945
P 8¢ * IMULTISENSORIAL ) '
. . SALA . i Cojines de estimulacion sensorial espuma
Opcioén Elegible: 1 MULTISENSORIAL Estimulos Tactiles viscoelastica $151.256
. _— SALA . . .
Opcioén Elegible: 1 MULTISENSORIAL Estimulos Olfativos Difusor de aromas programable $98.279
Opcioén Elegible: 1 SALA Estimulos Olfativos Kit de esencias aromaticas $93.180
P 8¢ " IMULTISENSORIAL :
SALA Estimulos de
Opcioén Elegible: 1 MULTISENSORIAL Proplopepmon y Pelotas terapéuticas de estabilidad §$42.032
Movimiento
SALA Estimulos de
Opcioén Elegible: 1 MULTISENSORIAL Proplopepmon y Colchonetas sensoriales antiestrés $133.328
Movimiento
Estimulos de . . .
., o SALA . Ly Sillas giratorias (soporte 100Kg, Acero, espuma,
Opcioén Elegible: 1 MULTISENSORIAL Proplopepmon y giro 630) $151.583
Movimiento
. . SALA Infraestructuray | Mesas (241,8 cm de Ancho x 72,5 cm de Alto x
Opeién Elegible: 3 MULTISENSORIAL] Espacios 120,90 cm de Fondo, para dos personas) $714.417
- . SALA Infraestructura y .
Opcioén Elegible: 3 MULTISENSORIAL Espacios sillas poltronas $ 656.445
. _— AGRICULTURA . - - . Solicitar a el Jardin
Opcioén Elegible: 1 URBANA Sustratos y Abonos Tierra fértil o sustrato organico (libras) Botnico
. . AGRICULTURA Fertilizantes organicos (t¢ de compost, estiércol, | Solicitar a el Jardin
Opcioén Elegible: 1 URBANA Sustratos y Abonos bokashi) Boténico
. . AGRICULTURA . Semillas de hortalizas (lechuga, espinaca, tomate, | Solicitar a el Jardin
Opeién Elegible: 1 URBANA Semillas y Plantas zanahoria, etc.) (Libras) Botanico
Opcién Elegible: 1 AGRICULTURA Semill Plant Semillas de hierbas aromaticas (albaca, cilantro, | Solicitar a el Jardin
peion Blegible: URBANA cmitias y Hlantas perejil, menta) Botanico
. _— AGRICULTURA . 0 ~ . . Solicitar a el Jardin
Opcioén Elegible: 1 URBANA Semillas y Plantas Arboles frutales pequeflos (si hay espacio) Botnico

Nota: Los elementos deben cumplir con normativas de seguridad y estar fabricados con
materiales antialérgicos, ignifugos y resistentes al uso intensivo. Es importante que los
elementos (que apliquen) cuenten con por lo menos un afio de garantia y soporte técnico.
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4. Orientaciones finales
Para garantizar la sostenibilidad de la dotacion, se recomienda:

o Establecer un sistema centralizado de control y gestion de los equipos.

e Capacitar al personal en el uso y mantenimiento de los dispositivos.

e Incorporar la trazabilidad y el uso responsable como parte de las actividades
formativas.

e QGarantizar condiciones idoneas de almacenamiento (no exposicion a luz del sol
directa, sitios secos sin humedad)

Este documento da cumplimiento a lo estipulado en el marco normativo distrital y a los
lineamientos establecidos por la Secretaria Distrital de Planeacion, como la Secretaria
Distrital de 1la Mujer, fortaleciendo las capacidades locales para ofrecer servicios de calidad,
con pertinencia y los enfoques de la PPMYEG a las mujeres y personas cuidadoras que
asisten a las Manzanas de Cuidado, asi como a quienes requieren cuidado mediante las
acciones que se desarrollan con los recursos de los Fondos de Desarrollo Local.
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