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En la Localidad Rafael Uribe Uribe, se hace necesario el desarrollo de acciones y estrategias orientadas al proyecto de 
vida, redes de apoyo, promoción de los derechos sexuales y reproductivos y transformación de imaginarios sociales, para
la prevención del embarazo en adolescentes, el disfrute de la sexualidad de manera responsable, el desarrollo de la 
autonomía y libre expresión del pensamiento; que incluyan principalmente a los y las adolescentes entre los 12 y 18 años 
vinculando también  a padres y madres de familia, familias completas, cuidadores/as, profesores/as, orientadores/as y 
otras redes de apoyo que deseen vincularse, dando respuesta a las necesidades locales desde los enfoques del buen 
vivir, social y de derechos.

Dentro de los embarazos en la adolescencia, son de especial interés los embarazos no planeados, es decir, aquellos en 
los que no se tenía la intención de quedar en embarazo o se prefería hacerlo en otras condiciones o en un tiempo 
posterior, pues de acuerdo con la Encuesta Nacional de Demografía y Salud - ENDS, 2010, el 34% de las madres 
menores de 20 años reportaron querer su hijo en el momento en que quedaron embarazada, el 16% no lo quería en ese 
momento y el 50% lo quería más tarde, indicando que el 66% restante tenía otro proyecto de vida, que no incluía ser 
madre en esa etapa de su vida. Unido a esto, y según la Encuesta Nacional de Deserción Escolar se encontró que en 
algunas entidades territoriales más del 50% de los estudiantes que alguna vez han abandonado el sistema educativo lo 
hicieron porque "iba a ser padre o madre", pudiendo indicar un cambio en su proyecto de vida.

Las estadísticas de la Secretaría Distrital de Salud estiman que, en el 2019 en la Localidad Rafael Uribe Uribe, había 
aproximadamente cerca de 25.000 mujeres entre los 10 y 19 años de edad, dentro de las cuales en este mismo año hubo
un aproximado de 293 nacimientos.

De acuerdo con el Instituto de Bienestar Familiar- ICBF, dadas las implicaciones en el desarrollo y en la calidad de vida 
de los adolescentes, de sus familias y de las sociedades, la ocurrencia de embarazos a temprana edad ha sido 
considerada, a partir de la década de los setenta, una problemática social y de salud pública necesaria de ser intervenida 
a fin de procurar un mejor desarrollo individual, una mejor calidad de vida y mejores índices de desarrollo. Además de 
presentar riesgos en el plano biológico, el embarazo en la adolescencia trae consigo eventuales riesgos que ponen en 
desequilibrio el bienestar integral y las expectativas de vida; ocasionan eventuales deserciones o discriminaciones en los 
contextos educativos y sociales; vinculación temprana al mercado laboral; mayores probabilidades de ingresar a cadenas 
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productivas de subempleo u otras formas inestables de relación laboral; tensiones familiares y emocionales, 
reconfiguración o aceleración de los proyectos de vida; todo lo anterior en virtud del nuevo papel de progenitores que 
enfrentan los y las adolescentes.

Dentro de los embarazos en la adolescencia, son de especial interés los embarazos no planeados, es decir, aquellos en 
los que no se tenía la intención de quedar en embarazo o se prefería hacerlo en otras condiciones o en un tiempo 
posterior, pues de acuerdo con la Encuesta Nacional de Demografía y Salud -ENDS, 2010, el 34% de las madres 
menores de 20 años reportaron querer su hijo en el momento en que quedaron embarazada, el 16% no lo quería en ese 
momento y el 50% lo quería más tarde, indicando que el 66% restante tenía otro proyecto de vida, que no incluía ser 
madre en esa etapa de su vida. Unido a esto, según la Encuesta Nacional de Deserción Escolar se encontró que en 
algunas entidades territoriales más del 50% de los estudiantes que alguna vez han abandonado el sistema educativo lo 
hicieron porque "iba a ser padre o madre", pudiendo indicar un cambio en su proyecto de vida. 

De acuerdo con la Encuesta Distrital de Demografía y Salud -EDDS 2011, el conocimiento de métodos anticonceptivos 
médicos en Bogotá es universal: el total de mujeres encuestadas afirmó conocer alguno. No obstante, entre las 
adolescentes de 15 a19 años sexualmente activas, el uso de algún tipo de anticonceptivo es más bajo que en los demás 
grupos de edad, siendo menor entre las que están unidas 68,4% que entre quienes no lo están 82,4% De acuerdo con la 
misma encuesta, 7 de cada 8 mujeres entre los 13 y los 24 años en Bogotá han participado en actividades sobre 
educación para la sexualidad. Chapinero (94%), Los Mártires (92%), Teusaquillo (92%) y Barrios Unidos (91%) expresan 
los porcentajes más altos de participación. Por otro lado, Ciudad Bolívar (81%) y Usme (86%) presentan los porcentajes 
más bajos.

La tasa de fecundidad especifica en adolescentes de 15 a 19 años se ubicó en Bogotá en 48,6 casos por cada mil 
mujeres en 2015. Las localidades donde este fenómeno tiene mayor prevalencia son Ciudad Bolívar (72,7), Bosa (69,1), 
San Cristóbal (67,9) y Rafael Uribe Uribe (65,8). En contraste, las localidades con la menor tasa de fecundidad 
adolescente son Sumapaz (7,6), Teusaquillo (11,7) y Barrios Unidos (17,1).

De acuerdo a estadísticas de la Secretaría Distrital de Salud, se estima que, en el 2019 en la Localidad Rafael Uribe 
Uribe, habían aproximadamente cerca de 25.000 mujeres entre los 10 y 19 años de edad dentro de las cuales en este 
mismo año hubo aproximadamente 293 nacimientos.

El embarazo adolescente en la localidad tiene una tendencia a disminuir, de 30.495 mujeres en edades de 14 a 19 en 
2015, hay una disminución del 13% con respecto a los casos de embarazo en el mismo grupo etario en 2018. Según 
reporte de la Secretaría Distrital de Salud del aplicativo RUAF ND, Sistema de estadísticas vitales SDS información 
preliminar 2020, en la localidad de Rafael Uribe Uribe la tasa de nacimiento de mujeres entre 10 a 14 años reportó 9 
nacimientos, de 15 a 19 años 595 nacimientos para un total de 604 nacimientos en madres menores y adolescentes.

COMPONENTE - PREVENCIÓN
 
Acciones y estrategias para la prevención del embarazo en adolescentes

En el marco del presente proyecto de inversión local en salud para la prevención del embarazo en adolescente (primer 
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6. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

5. DIAGNOSTICO POR LINEA BASE
Descripción del universo Cuantificación Localización
Habitantes de la Localidad Rafael Uribe. De acuerdo con la encuesta multipropósito 

realizada por el DANE en 2017 la localidad 
Rafael Uribe Uribe cuenta con 350.946 
habitantes.

5 UPZ de la localidad
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embarazo y embarazos subsiguientes), se deben desarrollar acciones y estrategias dirigidas a los y las adolescentes, 
padres y madres de familia, familias, cuidadores, cuidadoras, profesoras, profesores, orientadores, orientadoras, y otras 
redes de apoyo, encaminadas a favorecer y fortalecer la Prevención del Embarazo en Adolescentes (entre los 12 y 18 
años)  y la promoción de los derechos sexuales reproductivos. 

Se deberá garantizar que las y los adolescentes y organizaciones de jóvenes de la localidad, sean los principales 
participantes, de los objetivos y acciones propuestos, favorecer la difusión de rutas y servicios de la localidad para la 
prevención de embarazo adolescente, promover acciones de articulación entre las entidades del orden local y distrital, y 
contribuir en la reducción de la tasa de fecundidad de las adolescentes entre los 12 y 18 años de la localidad.

Las acciones y estrategias a desarrollar no deben estar cubiertas por el Plan de Beneficios en Salud (PBS) y podrán 
articularse con acciones desarrolladas por el Sector y otras Entidades del orden Distrital, cuyo objetivo sea la Prevención 
de la Maternidad y Paternidad Temprana, dando respuesta a las realidades presentes en las localidades y favoreciendo 
la articulación transectorial. Enlace a través de las Rutas Integrales de Atención en Salud - RIAS, la estrategia Territorios 
de Innovación y Participación en Salud ¿ TIPS ¿ de la SDS, el Sistema Distrital de Cuidado, entre otras.

Las acciones para ejecutar en el marco del presente proyecto de inversión local para la Prevención del Embarazo 
Adolescente son:

- Educación para la salud. 
- Estrategias comunicativas (análogas y digitales): campañas comunitarias, puestas en escena, guiones en emisoras y 
redes sociales.
- Canalización transectorial.

Las estrategias para desarrollar en el marco de las acciones del presente proyecto son: 

- Diálogo de saberes.
- Fortalecimiento de redes de apoyo.
- Fortalecimiento de factores y entornos protectores.

Los temas que deberán ser abordados en el marco de las acciones del presente proyecto de inversión local para la 
Prevención del Embarazo Adolescente son:

- Elección y rutas de acceso a métodos de anticoncepción o regulación de la fecundidad (todos cubiertos por el Plan de 
Beneficios en Salud).
- Prevención de Infecciones de Transmisión Sexual - ITS.
- Promoción y reconocimiento de Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos con énfasis en el acceso a suministro 
gratuito de métodos de anticoncepción o regulación de la fecundidad.
- Proyecto de vida 
- Determinantes sociales, culturales y de salud, asociados.
- Ocupación del tiempo libre.
- Reconocimiento, fortalecimiento y desarrollo de habilidades y capacidades.
- Construcciones sociales.
- Transformación de imaginarios sociales.
- Corporalidad, corporeidad y autoconocimiento del cuerpo.
- Ciclo de la sexualidad.
- Nuevas masculinidades.
- Decisiones libres e informadas. 
- Consentimiento, consenso, relaciones interpersonales y responsabilidad afectiva.
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1
Objetivo general

Desarrollar acciones y estrategias encaminadas a la prevención del embarazo en adolescentes de la Localidad 
Rafael Uribe Uribe, no cubiertas por el plan de beneficios de salud, que den respuesta a las necesidades 
territoriales y que sean acorde con la normatividad legal vigente.Desarrollar acciones y estrategias encaminadas a 
la prevención del embarazo en adolescentes de la Localidad Rafael Uribe Uribe, no cubiertas por el plan de 
beneficios de salud, que den respuesta a las necesidades territoriales y que sean acorde con la normatividad legal 
vigente.

No. Proceso Unidad de medidaMagnitud

HombresGrupo de etarioAño

- Autocuidado, consciencia individual y colectiva: cultura y autogestión de la Salud.
- Orientación y gestión de los servicios de atención en salud y servicios sociales con énfasis adolescentes y jóvenes. 
- Autonomía y libertad. 

El proyecto deberá contemplar las siguientes fases mínimas descritas por el Sector:

1. Formulación
2. Comunicaciones
3. Inscripción
4. Ejecución
5. Registro y Sistematización
6. Evaluación, Monitoreo y Control Social.

Descripción

Mujeres Total

IDENTIFICACION

(La programación de la meta se encuentra en el Plan de Acción - Componente de inversión de la Entidad)

1 Vincular personas 600.00  a las acciones y estrategias para la prevención del embarazo adolescente

Meta(s) del Plan de Desarrollo vigente (ver ítem 2. Clasificación)

Descripcion

Prevención  0  265  528  0  0

Disminuir la maternidad y paternidad temprana en adolescentes de la Localidad Rafael Uribe Uribe 
concientizando a los jóvenes de la localidad sobre el autocuidado y educación sexual y reproductiva.

1
Objetivo(s) específico(s)

2023MILLONES DE PESOS DE

2023CIFRAS EN MILLONES DE PESOS DEL AÑO HORIZONTE REAL DEL PROYECTO (años) 2

2021 2022

 $265  $528  $793

Total Proyecto

 $0

Ejecutado Planes 
anteriores

Presupuesto
2020 2021 2022 2023 2024

 793
Total

 15Versión 04-MARZO-2023         del

018 Rafael Uribe UribeLocalidad
1659Proyecto Prevención de la maternidad temprana en Rafael Uribe Uribe

Descripción

7. OBJETIVOS

8. METAS (solo se están mostrando las metas del Plan de Desarrollo vigente)

9. COMPONENTES

10. FLUJO FINANCIERO

11. POBLACION OBJETIVO
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Código Descripción localización
Rafael Uribe Uribe18

HombresGrupo de etarioAño

1

2

3

Estudio

Plan de Desarrollo Distrital "Un nuevo contrato 
social y ambiental para la Bogotá del siglo XXI"
Plan de Desarrollo Local ¿Un nuevo contrato social
y ambiental para la localidad de Rafael Uribe 
Uribe¿
Criterios de Elegibilidad, Viabilidad y de Enfoques 
de Políticas Públicas Sector Salud 2021 ¿ 2024

Alcaldía de Bogotá

Alcaldía Local de Rafael Uribe Uribe

Secretaría de Salud

Nombre entidad estudio

11-07-2020

07-10-2020

16-10-2020

Fecha estudio

Ninguna

Mujeres Total

2021

POT - Decreto 190/2004

z. Grupo etario sin definir

IDENTIFICACION

 338,623N/A N/A

Sin asociar

Descripcion

Habitantes de Rafael Uribe 
Uribe

Barrio(s)
Todos los barrios de la localidad

Unidad de planeamiento zonal - UPZ
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Nombre

Teléfono(s)

Sindy Lorena Rodriguez Peralta

3360007

Area Oficina de Planeación FDL
Cargo Profesional de planeación

12. LOCALIZACIÓN GEOGRAFICA

 13. ESTUDIOS QUE RESPALDAN LA INFORMACION BASICA DEL PROYECTO

 15. PLAN DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL - PLANES MAESTROS
14. PLAN DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL - ESTRATEGIAS

16. OBSERVACIONES

17. GERENCIA DEL PROYECTO

Correo jsindy.rodriguez@gobiernobogota.gov.co

SI

SI¿Es coherente la solución que plantea el proyecto con el problema o situación que se pretende solucionar?

SI¿Es competencia de la entidad / localidad ejecutar este tipo de proyectos? 

SI

ASPECTOS A REVISAR:

¿Es concordante el proyecto con los lineamientos y politicas del Plan de Desarrollo Distrital?

¿Cumple con los lineamientos para la elaboración del documento "Formulación y Evaluación de Proyectos"?

SI¿Reúne los aspectos y/o requisitos establecidos en las líneas de inversión?

18. CONCEPTO DE VIABILIDAD
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CONCEPTO Y SUSTENTACIÓN:

El proyecto cuenta con os criterios metodologicos para su formulaciòn y ejecuciòn.

¿El concepto es favorable? SI

Sustentación:

RESPONSABLE CONCEPTO:

Teléfono

Nombre

Fecha del concepto 07-JAN-2021

JAIME MURCIA RODRIGUEZ

3660007

Area GESTIÒN PARA EL DESARROLLO LOCAL
Cargo PROFES. ESPEC. 222-24 (E)

ninguna
OBSERVACIONES DEL CONCEPTO:

Correo Jaime.murcia@gobiernobogota.gov.co
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