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A pesar de los avances e iniciativas públicas en este campo, hoy, muchos sectores poblacionales tienen difícultas para 
acceder a la práctica deportiva cotidiana con objetivos de salud, cohesión social o esparcimiento, lo que se refleja en una 
baja asistencia y participación de la población bogotana en la oferta deportiva y de actividad física, lo que conlleva a tener
una población con malos hábitos, estilos de vida no saludables y un mal uso del tiempo libre, en una época en donde la 
exposición a pantallas prevalece sobre la práctica del deporte y la actividad física.

5 Bogotá mejor para todos
2. CLASIFICACION EN LA ESTRUCTURA DEL PLAN DE DESARROLLO

Plan de Desarrollo

El proyecto adelantará actividades, gratuitas, en los ámbitos comunitario y escolar, desconcentrando la oferta deportiva 
en los territorios de la ciudad e incrementando la utilización de los escenarios deportivos y recreativos con los siguientes 
programas: 

1. Escuelas Deportivas: Comprende los procesos de iniciación, fundamentación y perfeccionamiento deportivo en niñ@s 
y adolescentes.

2. Deporte  Social Comunitario: Competencias deportivas para el esparcimiento y el desarrollo físico de la comunidad, 
que apunta a mejorar los niveles de convivencia, respeto a la diferencia y valoración de la diversidad. 
Este proyectos e complementa con con los proyectos ¿Rendimiento deportivo al 100 x 100¿ y ¿Jornada unica y tiempo 
escolar¿ y ¿Recreación activa 365¿.

La duración del proyecto abarca el periodo correspondiente al Plan de Desarrollo ¿Bogotá mejor para todos¿.

3. Deporte  Escolar: Realización de competencias deportivas al interior del sistema educativo.

4. Promoción de la Actividad Física: Es una estrategia pedagógica, promocional y de intervención, que busca modificar el 
estilo de vida de los habitantes de Bogotá a través de la inclusión de la actividad física,

Etapa del proyecto Preinversión - Idea
Tipo de proyecto Servicios

IDENTIFICACION1. IDENTIFICACION

INSCRITO el 14-Junio-2016, REGISTRADO el 20-Junio-2016         Estado
Banco BDPP-ACEP (ADMINISTRACION CENTRAL Y ESTABLECIMIENTOS PUBLICOS)

Pilar o Eje 
transversal

01 Pilar Igualdad de calidad de vida

Programa 11 Mejores oportunidades para el desarrollo a través de la cultura, la recreación y el deporte
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5. DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO

4. IDENTIFICACIÓN DEL PROBLEMA O NECESIDAD

3. PARTICIPACIÓN CIUDADANA
A través de la estrategia de participación ciudadana: Bogotá Abierta,  se adelantó un debate ciudadano entorno a la 
construcción  del plan de desarrollo distrital, con la participación presencial y directa en la plataforma virtualde 21.270 
personas y organizaciones.

El Sector Cultura, Recreación y Deporte recibió 462 opiniones: 48,9%  clasificadas en el programa de Cambio cultural y 
construcción del tejido social para la vida,  25,3% en mejores oportunidades para el desarrollo a través de la cultura, la 
recreación y el deporte y 7,1% en Espacios público, derecho de todos. 

Dentro de las necesidades plantaeadas por la comindad en la plataforma Bogotá abierta, se encuentra la continuidad de 
las escuelas deportivas, la ampliación de la oferta de las escuelas deportivas dirigidas a población juvenil, realización de 
campeonatos deportivos diferentes al fútbol, propuestas que se implementarán en el desarrollo del proyecto.
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1
Objetivo general

1. Promover la práctica deportiva y de actividad física, mediante estrategias de intervención en los ámbitos 
comunitario y educativo, contribuyendo a la construcción de comunidad.

No. Proceso Unidad de medidaMagnitud

10. POBLACION OBJETIVO

HombresGrupo de etarioAño

8. COMPONENTES

Descripción

Mujeres Total

2016

2017

2018

z. Grupo etario sin definir

z. Grupo etario sin definir

z. Grupo etario sin definir

IDENTIFICACION

 232,732

 206,839

 281,390

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

N/A

(La programación de la meta se encuentra en el Plan de Acción - Componente de inversión de la Entidad)

2
3
4

5

Realizar
Beneficiar
Garantizar

Realizar

torneos
personas
asistencias

memoria

 4.00
 1,071,078.00

 80.00

 1.00

Interbarriales en 4 deportes
en actividades deportivas y de actividad física
técnicas del IDRD a los Fondos de Desarrollo Local para la implementacion 
de las Escuelas de Formación Deportiva
de escuelas deportivas

Meta(s) del Plan de Desarrollo vigente (ver ítem 2. Clasificación)

Descripcion

Personas beneficiadas con la 
práctica del deporte
Personas beneficiadas con la 
práctica del deporte
Personas beneficiadas con la 
práctica del deporte

Suministro

Logística

Viaticos y gastos de viaje

Talento humano

 48  1,501  3,121  614  111

 3,259  1,834  1,174  4,174  2,777

 0  23  0  0  0

 1,420  4,896  5,554  7,212  2,612

1. Desarrollar herramientas de información efectivas para la formación y difusión de los beneficios de la 
práctica deportiva para la comunidad.
2. Divulgar la oferta deportiva en los ámbitos comunitarios y educativos, para incrementar la participación de la 
población del Distrito Capital.
3. Identificar los cambios de comportamientos en los habitantes de  Bogotá que accedan a la práctica de la 
actividad física participantes en Muevete Bogotá.
4. Facilitar el acceso de los niños, niñas y jovenes a la práctica del deporte a traves de las Escuelas Deportivas
 5. Realizar asistencia técnica a los Fondos de Desarrollo Local en la formulación de proyectos formativos para 
unificar criterios y lineamientos generales en la implementación de las escuelas deportivas en los territorios

1

2

3

4
5

Objetivo(s) específico(s)

2020MILLONES DE PESOS DE

9. FLUJO FINANCIERO
2020CIFRAS EN MILLONES DE PESOS DEL AÑO HORIZONTE REAL DEL PROYECTO (años) 5

2016 2017 2018 2019 2020

 $4,727  $8,254  $9,849  $12,000  $5,500  $41,300

Total Proyecto

 $970

Ejecutado Planes 
anteriores

Presupuesto
2016 2017 2018 2019 2020

 5,395

 13,218

 23

 21,694

Total
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Descripción

6. OBJETIVOS

7. METAS (solo se están mostrando las metas del Plan de Desarrollo vigente)
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Código Descripción localización
Usaquen
Chapinero
Santa Fe
San Cristobal
Usme
Tunjuelito
Bosa
Kennedy
Fontibon
Engativa
Suba
Barrios Unidos
Teusaquillo
Los Martires
Antonio Narino
Puente Aranda
La Candelaria
Rafael Uribe Uribe
Ciudad Bolivar
Sumapaz
Distrital

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
77

HombresGrupo de etarioAño

1

2

3

4

5

Estudio

1. ENSIN 2015

2. Política Pública de Deporte, Recreación y         
actividad Física para Bogotá 2009-2019           
¿Bogotá más activa¿
3. Primera Encuesta Multipropósito para Bogotá 
2011
4. Avances Proyecto ISCOLE ¿ Bogotá Colombia 
2012
5. Encuesta Bienal de Cultura 2015

Ministerio de Protección Social

Secretaría de Cultura, Recreación y Deporte

Secretaria Distrital de Planeación y el DANE

Universidad de los Andes y Research 
Pennington Institute
Secretaría de Cultura, Recreación y Deporte

Nombre entidad estudio

31-12-2015

31-12-2009

31-12-2011

31-12-2012

31-12-2015

Fecha estudio
12. ESTUDIOS QUE RESPALDAN LA INFORMACION BASICA DEL PROYECTO

Mujeres Total

2019

2020

 14. PLAN DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL - PLANES MAESTROS

z. Grupo etario sin definir

z. Grupo etario sin definir

13. PLAN DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL - ESTRATEGIAS

IDENTIFICACION

 275,700

 190,059

N/A

N/A

N/A

N/A

Descripcion

Personas beneficiadas con la 
práctica del deporte
Personas beneficiadas con la 
práctica de la deporte
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11. LOCALIZACIÓN GEOGRAFICA

POT - Decreto 190/2004
Estructura funcional y de servicios - EFS

Sistema de espacio público construido: parques y espacios peatonales
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Ninguna
15. OBSERVACIONES

16. GERENCIA DEL PROYECTO

POT - Decreto 190/2004

IDENTIFICACION

Plan maestro de cultura
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Nombre

Teléfono(s)

José Joaquin Saenz

6605400

Area Subdireccion Técnica de Recreación y Deportes
Cargo subdirector
Correo josej.saenz@idrd.gov.co

SI

SI¿Es coherente la solución que plantea el proyecto con el problema o situación que se pretende solucionar?

SI¿Es competencia de la entidad / localidad ejecutar este tipo de proyectos? 

SI

17. CONCEPTO DE VIABILIDAD
ASPECTOS A REVISAR:

¿Es concordante el proyecto con los lineamientos y politicas del Plan de Desarrollo Distrital?

¿Cumple con los lineamientos para la elaboración del documento "Formulación y Evaluación de Proyectos"?

CONCEPTO Y SUSTENTACIÓN:

El proyecto reúne los aspectos técnicos  para su ejecución en lo relativo a la concordancia de este con los 
lineamientos y políticas del Plan de Desarrollo Distrital ¿ Bogotá mejora para todos ¿, su ejecución es competencia 
del Instituto Distrital de Recreación y Deporte, la solución planteada es coherente con el problema o situación a 
resolver, cumplime con los lineamientos establecidos  para la formulación de los proyectos y  con los aportes de la 
ciudadanía.

¿El concepto es favorable? SI

Sustentación:

RESPONSABLE CONCEPTO:

Teléfono

Nombre

Fecha del concepto 20-JUN-2016

Martha Rodriguez Martinez

6605400 EXT 1200

Area Oficina Asesora de Planeación
Cargo Jefe

Ninguna
OBSERVACIONES DEL CONCEPTO:

Correo martha.rodriguez@idrd.gov.co

¿Se valoraron los aportes de la ciudadanía en la formulación del proyecto? SI


